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El asedio israelí 
deja fuera de 
servicio otros dos 
hospitales de Gaza 
La falta de electricidad y los crecientes ataques en sus inmediaciones 

obligan a los hospitales gazatíes Al-Shifa y Al-Quds a suspender sus 

servicios. Los del sur de la Franja solo tienen combustible para dos días.

Los principales hospitales en 
el norte de Gaza, Al-Shifa y Al-
Quds, han quedado inutiliza-
dos por el cerco militar que 
imponen las fuerzas israelíes. 

En el sur, apuran los últimos 
suministros. Mientras tanto, el 
Gobierno de un Benjamin Ne-
tanyahu cada vez más cuestio-
nado no parece tener claro qué 

hará con la Franja incluso en el 
caso de conseguir derrotar a 
Hamas, lo cual está por ver. 
Las señales, por el momento, 
son contradictorias.   >6-7

Una lata de bebida energizante 
contiene tanta cafeína como 
dos cafés expresos y más azú-
car que la cantidad diaria reco-
mendada por la OMS. Profe-
sionales médicos han dado la 

voz de alerta por los proble-
mas que suponen estos pro-
ductos, especialmente entre la 
población más joven, que cada 
vez los consume más. Entre-
vistado por Iraitz Mateo, Igor 

Horrillo, investigador de la 
UPV/EHU, habla de los efectos 
de estos refrescos, del marco 
regulatorio y de la dificultad 
para prohibirlos al no tratarse 
de sustancias tóxicas.    >4-5

Carlos DADA Fundador del periódico «El Faro» «Bukele no admite críticas» >16-17

Behobia-
Donostia 
gogoangarria, 
marka berri 
eta guzti  

Argazkia: Gorka RUBIO | FOKU
 

Errenterian bizi den Chakib 
Lachgar-ek ordubete baino 
gutxiago behar izan zuen 
Behobia-Donostia osatzeko; 
marka berria ezarri zuen hala 
(59:56). Laura Rodriguezek 
irabazi zuen emakumezkoetan. 
Garaileak, baina, parte-hartzaile 
guztiak izan ziren –herenak 
emakumeak, lehen aldiz–, 
kemenez, irribarrez eta giro 
herrikoiz apaintzeagatik 
ibilbidearen 20 kilometroak. >8

El PP protesta 
también en 
Euskal Herria 
contra el pacto 
PSOE-Junts 

Aunque no tan numero-
sas como en otros luga-
res, Bilbo, Donostia, Gas-
teiz e Iruñea acogieron 
ayer protestas convoca-
das por el PP contra el 
acuerdo para dar vía li-
bre a la investidura de 
Pedro Sánchez y para sa-
car adelante la ley de 
amnistía. Estas concen-
traciones contaron con 
el respaldo de Vox y, en 
Nafarroa, también UPN 
se sumó. Desde Madrid, 
el presidente del PP, Al-
berto Núñez Feijóo, in-
sistió en que continuará 
llamando movilizacio-
nes «hasta que haya 
nuevas elecciones».     >3
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Bebidas energéticas, una moda 
peligrosa entre los jóvenes

EMPRESAS Los planes de euskara elevan la competitividad, constata un estudio >12


